
FRANÇAIS – Etude de la langue – Lexique – Les contraires 

 
 

2) Quel est le contraire du verbe aimer ? le contraire de debout ? 
Le contraire de aimer est détester. Le contraire de debout est assis. 
 
 
3) Surligne de la même couleur chaque mot de la liste a avec son contraire de la liste b. 
 

a) Construire – normal – possible – enterrer - lisible 
b) Impossible – illisible – anormal – déterrer - détruire 

 

1) Cherche dans les deux premiers vers du poème, des mots 
de sens opposés. Effectue la même recherche dans les 
deux derniers vers. 

Dans les deux premier vers les deux contraires sont oui et 
non. 

Dans les deux derniers vers les deux mots de sens opposés sont 
malheur et bonheur. 
 



Que remarques-tu ? ——Les contraires sont formés avec un préfixe.—————————————
——————————————————— 
4) Surligne de la même couleur chaque mot de la liste a avec son contraire de la liste b. 
 

a) Avant – sur – près – dedans – avec 
b) Sans – loin – après – sous – dehors 

 

 
Exercice 1 : Recopie chaque nom de la première liste avec son contraire de la seconde liste. 
 

a) Soir – jour – chaleur – joie – bruit 
b) Tristesse – matin – fraicheur – silence – nuit 

 
soir jour chaleur joie bruit 

matin nuit fraicheur tristesse silence 

 
Exercice 2 : Recopie chaque expression en remplaçant l’adjectif qualificatif en gras par son 
contraire : 
Exemple : un homme jeune = un homme vieux 
 
Une leçon facile : Une leçon difficile. 
 
Un mur bas : Un mur haut. 
 
Une chevelure courte : Une chevelure longue. 
 
Un objet trouvé : Une objet perdu. 
 
Un vent faible : Une vent fort. 

Les contraire/ les antonymes 
 
Les contraires sont des mots de sens opposé. Ils peuvent être : 

- Des mots de sens opposé, de même nature : 
Exemple : noir est le contraire de blanc (adjectifs) 
      La joie est le contraire de la tristesse (noms) 

- Des négations : 
Exemple : Il ne dessine pas est le contraire de il dessine. 

- Des mots formés avec certains préfixes. 
Exemple : impossible est le contraire de possible. 


